Europaische Gesellschaft fir gesundes Bauen und Innenraumhygiene (( )’
Internet- Informationsplattform zum Thema Wohngesundheit und Umwelterkrankungen E G G B I (

EGGBI Bewertungen von Schadstoffen, Informationen und Prifberichten zu
Produkten/Produktgruppen, Bausystemen fiir den Einsatz in Gebauden mit erhéhten
Anforderungen an die ,,Wohngesundheit“ (EGGBI Beratungs- Zielgruppe) Informationsstand:
22.01.2025

Fragenkatalog

zur Ermittlung des Priufumfangs
bei vermuteten Schadstoffproblemen
an Schulen und Kitas
sowie
im Wohn- und Arbeitsumfeld

Vorschlag
fir eine "orientierende" Messung

© Josef Spritzendorfer aktualisiert am 22.01.2025 www.eggbi.eu


http://www.eggbi.eu/
https://www.eggbi.eu/fileadmin/EGGBI/PDF/Bewertungskriterien_fuer_die_Empfehlung_von_Produkten_-_Labels__-_Guetezeichen.pdf
https://www.eggbi.eu/gesundes-bauen-eggbi/#c195

Europaische Gesellschaft fir gesundes Bauen und Innenraumhygiene

O

Internet- Informationsplattform zum Thema Wohngesundheit und Umwelterkrankungen E G G B I (

Inhalt

o T 11T ] o PP PUPRPRPP 4
2 Fragen vor Erstellung eines PrifkONZEPLES .......uviiei i e ee e e e 5
2.1 Ursache der UNtersUChUNGEN .........oii it 5
2.1.1  "stbrende Gerlche in den RAUMEN" ... ... .. i 5
2.1.2  Akute Beschwerden von Schilern und/oder Lehrern, Raumnutzern............cccceeeeeeinnnnnee. 5
2.1.3  Gesundheitsschaden von Lehrern, Hausbewohnern, Arbeitskollegen..........ccccccceeeeeneee 5
2.1.4 Allgemeine Bauzustandserfassung vor erforderlichen BaumafRhahmen ergab mdgliche

T o T (0] o o =T PO P TP PUPPPPPURPPPPPIR 5
2.1.5 Gab es in der Vergangenheit Probleme mit Nagetieren, Schadinsekten? (Risiken von
Bakterien und VirenbelastUNQeN) ...........ueiiiii it 5

2.2 Probleme Ergebnisse von Sanierungen, Neuanschaffungen ...........cccccovveeeiiiiiiiienne e, 5
P R S - 1 1= = 14 o 1T (= o IO PSPPI 5
2.2.2 Gebaudeschaden in den letzten JANren ..o 5
2.2.3 Gab es grundsatzlich bereits friiher Schadstoffuntersuchungen ...........c..ccocciiiiinnnne. 6

2.3 Belastungen aus dem GEDEAUAE ..........eviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e ———— 6
2.3.1 Ungefahres Alter des GEDAUAES .........coiiciiiiiiee i e e e e eaneees 6
2.3.2  Zeitpunkt eventueller Sanierungen, Umbauten, Erweiterungen ...........cccccvvvveeiniieee e, 6
2.3.3  Artdes GERAUES. ... ...ttt a e e e 6
2.3.4  Ausstattung der "verdéchtigen" Raume, Gebaudeteile..........cccuvvveveviviiiiiiiiiii, 6
2.3.5 Belastungen aus der Fassade (siehe dazu: Innenraumbelastungen durch Produkte aus

der Fassade. DachbesSChiChtUNQ) ........coeiiiiiiiiii e e e e 6
2.3.6  Artder Hausinstallation — TriNKWasSSErversOrguNG .........ceeeeiueeeeirureeenireeesnneeeesieeeesnnnes 6

I o 01 C0]V4=T o) (= PR OUTPPRRRP 7
3.1 O ENtEIUNGSIMESSUNG ... it ieie et e e e b e e te e aese s e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaneeeees 7
3.2 NormgemanRer GEDAUAECNECK ...........uviiieiiiiee e e e 7

4 OrientierungSmessSuUNgeN VOISCRIAG .......coouuiiiiiiiiie it 7
4.1 Raumluftprifung auf VOCSs, Formaldenyd ............ccooiiiiiiiiiiiiiee e 7
0 R [ T PSSR 7
4.1.2 Formaldehyde, Aldehyde allgemeiN ..........ccccuiiiiie et e e 7
4.1.3 PCB (Polychlorierte Biphenyle) mit Identifizierung auch der dioxinédhnlichen PCBs......... 7

4.2 HaUSSTAUDUNTEISUCHUNG ...ttt ettt e st e e e e e sbnee e 8
4.2.1 PAK (Polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe) ... 8
4.2.2  WEICNMACKHET ... .t e e e e e e e e e e st e e e e e e e snnbereeaeeeaans 8
4.2.3  HOIZSCAUIZMITIEL ...t e e 8

© Josef Spritzendorfer www.eggbi.eu 22.01.2025 Seite 2 von 12


http://www.eggbi.eu/

Europaische Gesellschaft fir gesundes Bauen und Innenraumhygiene
Internet- Informationsplattform zum Thema Wohngesundheit und Umwelterkrankungen

4.2.4  FlammMSCRUIZMITIEL.......ooiiiiiiii et e e s e e e e e 8
4.2.5 Weitere mdgliche Belastungen, im Hausstaub feststellbar.............ccccoecvieeeiiiiiieeneenn, 8

5  Weitere optionale UNterSUCHUNGEN ........oiii it e e e s e e e e e s s r e e e e s ennaneeeaeeeanns 8
Co 0 0 o o 11 1 T SRR 8
5.1.1  Faseruntersuchung Asbest, "Mineralfasern alt" ..........ccccooiiiii e 8
5.1.2 Isothiazolinone (spezielle ANAIYLiK) .........ccvvieiie i 8
L0t O T (=T o3> o - = S 9

Co 0 I S 111 (01T o1 = SRR 9
5.1.5  Pyrethroide, BIOZIE ..........ccueiiiiiiiiiiiiiie et 9
5.1.6  Essigsaure (Spezielle ANAIYLIK)........coouir it 9

L A U o (U] PP SRTPR 9
5.1.8  ChIOANISOIE ... ettt e e e e e e e e e e e e e e e r e e e e e annnraaeaaeeeans 9
5.1.9  Methylenchlorid (Dichlormethan)...........cooiiiiiiiiiiei e 9
5.1.10 OrganozinNVerbDINAUNGEN ..........ooii e 9
5.1.11 PFAS (per- und polyfluorierte Alkylsubstanzen) ..........ccccccevviiiiiiee e, 9
5.1.12 Schwermetalle, AIUMINIUM .......ooooiiieee e e e e e e e et e e e e e e s eesearaanns 9
5.1.13 NBNOPIASTIK ...ttt e et e et e e e sab e e e s bneee e 9
5.1.14 Sonstige Schadstoffe — Altlasten und " Belastungen aus der Umgebung" ................. 10

5.2 MaterialuNterSUCNUNGEN ........viiiiii et e e e e e e e st e e e e s e s e e e e e e s e snnrneeeeaeeans 10
5.3 Messung von Strahlen Und FEeIAErN........couoo i e e 10
ST 51 N = - T (o] o PSSR 10
5.3.2  Elektro- bzw. Magnetfelder........ ... 10
5.3.3 "Erdstrahlen", "Wasseradern", "GitternetzZe" ...........cocceeviiieeiiie e 10

6 Auswahl von Prifer, PrafinSttut..........coooiiiiiiiiee e 10
7 Kommunikation der MESSEIgEDNISSE ........uuiiiiiiiie ittt 11
8  Qualitt der PrifberiChLe .........ooiiiii e 11
S S T- 11T (U [T TP URPP PP 11
10 WeterfUNreNde INTOS .......ooiieiii e st e b e e e 11
11 W1 To 1= 0 0 L= T =l 1= 12

Bitte beachten Sie die zahlreichen erklarenden Links in dieser
Stellungnahme. Sollten Sie diese Zusammenfassung in Papierform

erhalten haben, so bekommen Sie die standig aktualisierte Version als PDF

mit moéglichst "funktionierenden” Links unter
http://www.eggbi.eu/fileadmin/EGGBI/PDF/Fragenkatalog_Gebaeude.pdf

Fur die Meldung nicht mehr "funktionierender Links", inhaltlicher Fehler bin ich dankbar!
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1 Vorwort

Stérende Geriliche, Krankheitssymptome von Schilern und Lehrern,
Hausbewohnern, Mitarbeitern
chronische Erkrankungen unterschiedlichster Art,

die einen Zusammenhang mit dem Geb&ude annehmen lassen,
sind stets ein Anlass moglichst rasch die Ursachen zu ermitteln, und aufbauend darauf eine
Sanierung der Geb&aude einzuleiten.

Die Fille moglicher Ursachen erfordert grundsatzlich eine sehr umfassende
Gebaudeuntersuchung.

Siehe dazu

Gesundheitsrisiken in Gebauden
Gesundheitliche Auswirkungen
Schadstoffsanierung belasteter Gebaude

Besondere Aspekte sind zu beriicksichtigen bei Fertighdusern, erbaut bis in die 80 er
Jahre — siehe dazu auch
Geruchs- und Gesundheitsgefédhrdungen in "alteren” Fertighdusern

Der Prifumfang kann aber reduziert werden, wenn die nachfolgend aufgelistete Anzahl
grundsatzlich méglicher Schadstoffe auf Grund einer vorherigen Analyse der Gebaude- und
Einrichtungsstruktur nachvollziehbar eingeschrankt werden kann.

Die folgende Auflistung sollte als Diskussionsgrundlage (urspriinglich erstellt fur konkrete Schadstoff-
Schadensfalle an Schulen) vor der Erstellung eines

e Prifauftrags darstellen und

o erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit beziglich  weiterer  mdglicher
Schadstoffbelastungen in Gebauden, dem Grundwasser und vor allem auch aus dem
Gebaudeumfeld (Verkehr, Landwirtschaft, Gewerbe...)

Vermeidung spéaterer Reklamationen

Um spétere Diskussionen beziglich

e Prifumfang,

e Priufmethodik,

o Kosten
einer Untersuchung zu vermeiden, sollte unbedingt vor der Auftragsvergabe ein schriftliches Angebot
eingefordert werden.
Bei besonderen ,gesundheitsbezogenen Griinden, Anforderungen oder Wiinschen® sollten auch diese
darin vermerkt werden.

Bei der Auswahl des Priifers erkundigen Sie sich im Vorfeld tber dessen Qualifikation; gerne erstelle
ich lhnen auch im Rahmen meiner zeitlichen Ressourcen bei Vorliegen eines Prifberichtes eine
entsprechende Stellungnahme. Siehe dazu auch

Kostenlose Bewertung von Prufberichten

SchlieBen Sie ein ,Verbot® der Weitergabe dieses Prifberichts (fragwirdige Argumentation
,Urheberrechte®) im Auftrag aus — spatestens mit der Bezahlung der Rechnung geht der Prifbericht in
Ihr Eigentum UuUber! Der Prufer kann lediglich eine ,nur teilweise® Veroffentlichung (und damit
moglicherweise ,inhaltliche Verzerrung!) des Priifberichtes vertraglich untersagen.
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2 Fragen vor Erstellung eines Prifkonzeptes

2.1 Ursache der Untersuchungen

2.1.1  "storende Gerlche in den Raumen"
(siehe dazu auch Kapitel 5.1.8 und "Geruch in &lteren Fertighdusern™)

2.1.2 Akute Beschwerden von Schillern und/oder Lehrern, Raumnutzern
(Sick building Syndrom)

2.1.3 Gesundheitsschaden von Lehrern, Hausbewohnern, Arbeitskollegen
die maglicherweise(!) auf Langzeitbelastrungen zuriickfuhrbar sind
Chronische Atemwegserkrankungen, Asthma, Félle von Krebs, MCS und weitere
"moglicherweise" schadstoffbedingte Erkrankungen)

2.14  Allgemeine Bauzustandserfassung vor erforderlichen Baumalinahmen ergab mdgliche
Belastungen
(zum Beispiel im Rahmen der vorgeschriebenen Geféhrdungsbeurteilung)

2.15 Gab es in der Vergangenheit Probleme mit Nagetieren, Schadinsekten? (Risiken von
Bakterien und Virenbelastungen)

2.2 Probleme Ergebnisse von Sanierungen, Neuanschaffungen

Wurden die Probleme erst akut seit

221 Sanierarbeiten

neue FulRbdden

Wandanstrich

Mobel

Vorhange, etc.

Decken (Akustikdecke...)

Gerate, Computer...

neue Fenster Turen
AulRenarbeiten (Vollwarmeschutz)

O O O O O OO0 O

In diesem Fall ist es sinnvoll, eine Aufstellung der neu eingebrachten Produkte mit genauer
Bezeichnung und Herstellernamen vorzulegen, um moglicherweise daraus "Verursacher" zu
suchen oder auszuschliel3en.

2.2.2 Gebaudeschaden in den letzten Jahren
o Gab esin den letzten Jahren "Gebaudeschaden"

o Brand in einem Gebaudeteil (Brandlasten)
durch Hochwasser
o Feuchteschaden durch
o Undichtheiten im Dach
o Im Bereich Fenster
o Fundament
o Leitungsschaden
= Mit Schimmel?
o Wurden nach deren Sanierung Kontrolluntersuchungen (vor allem auf Schimmel)
durchgefuhrt?
o Wurde in den letzten Jahren ein Kammerjager eingesetzt (Einsatz von Bioziden)

O

o Wenn ja, bitte méglichst in zeitlicher Reihenfolge mdglichst umfassend beschreiben.
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2.2.3 Gab es grundsétzlich bereits friher Schadstoffuntersuchungen

o Wenn ja, bitte Griinde fur Untersuchung benennen und Priifberichte zur Verfiigung stellen
o praventiv oder
o anlassbezogen
Siehe dazu: Verweigerung von Prifberichten
Sollte Ihnen als Arbeitnehmer ein solcher Prifbericht verweigert werden, missen Sie unbedingt den
Betriebsrat, die Personalvertretung einschalten!

2.3 Belastungen aus dem Gebaude

Sollten sich Krankheitsfélle, stdrende Gerliche bereits aus dem "Bestand” (egal ob Alt- oder Neubau)
des Gebaudes mdglicherweise ableiten, so sollten vor der Erstellung eines Prifkonzeptes
nachstehende Fragen — so weit als méglich(!) - geklart werden.

231 Ungefahres Alter des Gebaudes
2.3.2  Zeitpunkt eventueller Sanierungen, Umbauten, Erweiterungen?

2.3.3 Art des Gebaudes
o Ziegelbauweise
o Betonbauweise
o Holzhaus
o Massivholz
o Standerbauweise

2.3.4  Ausstattung der "verdachtigen" Raume, Geb&udeteile

o FuBbodenbelag (siehe dazu: "'mdgliche Schadstoffbelastungen aus Bodenbeldgen")
o Holz
o Laminat
o Fliesen/ Naturstein
o Elastischer Boden
o Linoleum

o PVC
o Kautschuk
o Sonstige:

o Fenster ca. Alter:
o Holz (wann zuletzt- womit gestrichen)
o Kunststoff
o Alu

o Akustikdecke

Welches Material, Hersteller (sofern bekannt)

o Dammmaterial?

O

235 Belastungen aus der Fassade (siehe dazu: Innenraumbelastungen durch Produkte aus der
Fassade. Dachbeschichtung)

o Beschichtungen der Aussenfassade/ Dachprodukte
o Vollwarmeschutzsysteme (z.B. Styrol, Flammschutzmittel...)

2.3.6 Art der Hausinstallation — Trinkwasserversorgung

o Alte Bleirohre

o Kunststoff- und Kunststoffverbundleitungen
o Edelstahlleitungen

o nicht bekannt

Nach Vorliegen dieser Informationen wird ein erfahrener Prifer anhand dieses Fragenkatalogs einen
verantwortungsgetragenen Prufumfang vorschlagen kénnen.

Er muss sogar sein Fachwissen bei der Ermittlung des erforderlichen Prifumfangs einbringen, um ein
wirklich aussageféhiges Prufergebnis vorlegen zu kdnnen - wenn der Auftraggeber seinen Vorschlag
»reduziert”, sollte er im Hinblick auf seine eigene Haftung unbedingt einen entsprechende schriftlichen
Vorbehalt anmelden.

1 Aus 2.3.1 und 2.3.2 lasst sich ableiten, ob maoglicherweise auf Asbest, Mineralwolle alt, PAK

(Teerkleber), PCB Dichtmassen, Holzschutzmittel u.a. tUberhaupt untersucht werden soll.
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3 Prifkonzepte

3.1 Orientierungsmessung

Grundsatzlich ist zu unterscheiden,
ob es sich um eine "orientierende Messung" handeln sollte, um grundsétzlich festzustellen, welche
Schadstoffe zu finden sind:

In diesem Fall empfehle ich vor allem fir viele schwerfliichtige Stoffe Hausstaubuntersuchungen und
Raumluftmessungen unter "Worst Case Bedingungen".

Mit solchen Ergebnissen ist es dann moglich, auf Quellensuche zu gehen (Suche der emittierenden
Bauprodukte).

3.2 NormgemalRer Gebaudecheck

Handelt es sich aber um einen Prifauftrag fir moglicherweise rechtliche Auseinandersetzungen, bei
denen es um Reklamationen bezuglich der Musterverwaltungsvorschrift MVV TB bzw. der
Landesbauordnungen (Stichwort Architektenhaftung) oder um Feststellung unmittelbarerer
Notwendigkeit einer Sanierung wegen Uberschreitung festgelegter Richt- oder Grenzwerte,

sind in diesem Fall alle Untersuchungen natirlich streng nach den
o VDI Richtlinien (kostenloser Download) bzw. entsprechend den Kriterien des
o VDB Gebaudezertifikats durchzufiihren, die diesbeziigliche Anforderung ist im
Prufauftrag genau zu definieren.

Dabei werden von der VDI derzeit(!) Hausstaubuntersuchungen bedauerlicherweise nicht akzeptiert.
Siehe dazu meine Stellungnahme: Hausstaubuntersuchungen - Raumluftmessungen

Entscheidend flr aussagekréftige Ergebnisse ist in allen Fallen aber auch eine normgemaie
Raumvorbereitung und Dokumentation!

4 Orientierungsmessungen Vorschlag
4.1 Raumluftprifung auf VOCs, Formaldehyd

Begrindung:
411 VOCS

finden sich in vielen Wandfarben, Klebern, Dichtmassen, Lacken (auch Turen und Mobbel,
Heizkorper) und stellen eine der haufigsten Belastungen dar, krebserzeugende Stoffe wie Styrol,
Benzol, aber auch Stoffe wie Naphthalin und andere sind bei einem kompletten VOC Screening
ersichtlich.

4.1.2 Formaldehyde, Aldehyde allgemein

Formaldehyd und weitere Aldehyde finden sich ebenfalls in vielen Klebern, Mdbeln, Holzprodukte
allgemein, Bodenbelégen, Lacken

41.3 PCB (Polychlorierte Biphenyle) mit Identifizierung auch der dioxindhnlichen PCBs

Nicht nur in alten Plattenbauten haufig vorkommender Schadstoff mit gesundheitlicher
"Langzeitwirkung"; bei Messung besonders zu bertcksichtigen und zu benennen sind die besonders
gesundheitsgefahrdenden dioxindhnlichen PCBs, die bei verdéffentlichten Schadstoffergebnissen oft
nicht benannt werden! Neben "dauerelastischen" Fugen findet sich PCB haufig auch in alten
Klebstoffen, Glasanschlussfugen, Deckenplatten, Kunststoffen, Kabelummantelungen, elektrische
Kondensatoren, Lacken, Isolierstoffen. Mehr Infos zu PCB
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4.2 Hausstaubuntersuchung

auf PAKs, Weichmacher, Holzschutzmittel, Flammschutzmittel...,

Begrindungen:

42.1 PAK (Polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe)

in Bauten dieser Bauzeit wurden sehr oft PAK haltige Bodenkleber, aber auch Dichtmassen,
Teerpappen und anderer PAK haltige Baustoffe eingesetzt. Leichtflichtige PAKS wie Naphthalin
sind Ublicherweise beim allgemeinen VOC Screening bereits enthalten, allerdings nicht die
"schwerfllichtigen”, teilweise krebserzeugenden PAKS).

4.2.2 Weichmacher

Weichmacher kdnnten sowohl aus dem "Elastischen Boden" — als auch aus den eingesetzten
Klebern, Dichtmassen aber auch aus Elektrogeraten, Kabeln emittieren.

4.2.3 Holzschutzmittel

wurden bis in die 90er Jahre sehr oft auch fir Holzprodukte im Innenraum eingesetzt (vor allem
PCP, Lindan) und stellen dabei vor allem auch ein krebserzeugendes Potential dar.

4.2.4 Flammschutzmittel

Flammschutzmittel finden sich in vielen Lacken (auch Turen, Mobeln, Heizkdrper), in
Dichtmassen, vor allem aber auch Raumtextilien, wie z.B. Vorhange und in Bodenbelégen, aber
auch in Elektrogeraten, Kabeln.

425 Weitere mégliche Belastungen, im Hausstaub feststellbar

In manchen Fallen sind durch Hausstaubuntersuchungen auch zinnorganische Verbindungen,
PFAS, Schwermetalle und Aluminium identifiziert worden.

5 Weitere optionale Untersuchungen

Ausgehend von weiteren Informationen ergeben sich im Individualfall (Gebaude — Raumausstattungs-
abhangig) weitere mogliche Belastungen und damit erforderliche Untersuchungen, die teilweise
bereits bei den vorher erwdhnten Probenahmen integriert werden kénnen und dann oft nur eine
erweiterte Laboranalytik erfordern.

51.1 Schimmel

Bei entsprechendem Verdacht (Geruch, optisch sichtbare feuchte Flecken), bei festgestellten
Gebaudeundichtigkeiten (Dach, Fenster) und anderen Wasserschaden (undichte Leitungen,
Hochwasser...) ist eine Schimmeluntersuchung unverzichtbar. Dabei sind unbedingt die
entsprechenden Normen ( VDI DIN ISO 16000-16, 16000-17, 16000-18, 16000-19, 16000-20, 16000-
21) und Richtlinien fur Sanierungen (Schimmel- Leitfaden Umweltbundesamt. Seite: 89 und WTA-
Merkblatter (bei Sanierempfehlungen) zu beachten.

(Siehe auch Kapitel 4 der Zusammenfassung Schimmelsanierung und "woran erkenne ich ein qualifiziertes
Schimmelgutachten?

5.1.1 Faseruntersuchung Asbest, "Mineralfasern alt"

Bei offenen Stellen (sichtbare DAmmung, nicht ausreichend verkleidete Leitungen, Liftungsschéchte)
ist bei der eingesetzten "Mineralwolle alt" bzw. bei vorhandenen Asbestprodukten eine
Faseruntersuchung erforderlich.

5.1.2 Isothiazolinone (spezielle Analytik)

Wenn in den letzten Jahren neue Wandanstriche, grof3flachig Kleber, Dichtmassen, Lacke...
eingebracht wurden, empfiehlt sich bei der Raumluftpriifung zusatzlich eine Untersuchung auf
Isothiazolinone.
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5.1.3 Isocyanate

In vielen PUR Produkten (Lacke, Klebstoffe, Bauschaume, Dichtmassen) finden sich bei mangelhafter
Verarbeitung/ Abreaktion Isocyanate.

514 Nitrosamine

Sollte es sich beim elastischen Boden um einen "Gummiboden" handeln, so miisste bei der
Hausstaubuntersuchung auch auf Nitrosamine untersucht werden.

5.1.5  Pyrethroide, Biozide

Sollten in den letzten Jahren im Geb&uden Insektensprays, (z.B. auch "Insektenstecker" mit Stoffen wie
Permithrin, Transfluthrin... und anderen Pyrethroiden), oder andere Malinahmen gegen Insekten,
Schadtiere (Mause, Ratten...) durchgefuhrt, mit Pyrethroiden mottengeschitzte Dammstoffe,
Schurwollteppiche und/oder andere Heimtextilien eingesetzt worden sein, dann sollte bei damit
begriindbarem Verdacht die Gruppe der Biozide bei der Hausstaubuntersuchung mit geprift werden.

5.1.6 Essigsaure (spezielle Analytik)

Nachdem eine Erfassung der Essigsdure mittels der ublichen TENAX Raumluftprifung nicht
aussagkraftig ist, bedarf es zur Ermittlung der Essig- und Carbonséuren einer separaten Probenahme
auf anderem Tragermaterial. Holzprodukte, vor allem aus Laubhdlzern, aber auch Holzwerkstoffplatten,
die vor allem mit hohen Temperaturen getrocknet bzw. produziert werden, auch manche
Holzweichfaserprodukte sind haufige Ursachen erhdhter Essigsaurekonzentrationen — damit finden
sich dann auch als Reaktionsprodukt erhéhte Konzentrationen von

5.1.7 Furfural

Héaufiges Reaktionsprodukt aus Carbonsauren (mehr Infos) unter anderem vielfach in Korkprodukten,
flexiblen Holzweichfaserplatten, OSB — sollte bei einer allgemeinen VOC Prifung bereits identifiziert
werden- altere Fertigh&user...

5.1.8 Chloranisole

Alte Holzrahmengebé&ude und Fertighduser, Rdume mit Holzelementen, die mdglicherweise mit
Holzschutzmittel gestrichen worden sind, und in denen ein auffélliger Geruch festgestellt werden kann,
sollten unbedingt gesondert auf Chloransiole Gberprift werden.

5.1.9 Methylenchlorid (Dichlormethan)

Vor allem bei "elastischen Béden" kann Methylenchlorid zu gesundheitlichen Problemen, verursacht vor
allem durch deren Verklebungen fiihren;

auch auf diese Stoffe sollte bei entsprechenden Voraussetzungen speziell untersucht werden. Probleme
Schulzentrum Nideggen

5.1.10 Organozinnverbindungen

Diese werden eingesetzt in Bodenbelagen Lacken und anderen Oberflachenbehandlungen — finden
sich aber auch in Tonerstduben. Manche von ihnen besitzen hochtoxisches Potential. (Zinnorganische

Verbindungen)

5.1.11 PFAS (per- und polyfluorierte Alkylsubstanzen)

PFAS finden sich in vielen Kunststoffprodukten, PVC aber auch Lacken, Teppichen, Tapeten und
sonstigen Beschichtungen. Mehr Infos zu PFAS

5.1.12 Schwermetalle, Aluminium

Vor allem in Metallverarbeitenden Betrieben, aber auch Schulwerkstétten; Belastungen kénnen auch
bei Arbeiten mit alten Blei- Leitungsrohren entstehen. Siehe auch Schwermetalle und Aluminium.

5.1.13 Nanoplastik

Findet sich vor allem in Recycle- Produkten (unter anderem aus PET- Flaschen) wie Teppiche,
Heimtextilien, Dammstoffe, Folien... Mehr Infos zu Nanoplastik
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5.1.14 Sonstige Schadstoffe — Altlasten und " Belastungen aus der Umgebung"

Belastungen, verursacht durch aktive oder ehemaligen Betriebsstatten, Gewerbebetriebe, Fabriken in
der Nachbarschaft, im Gebaude wie zum Beispiel "Halogenkohlenwasserstoffe" aus Waschereien,
metallverarbeitenden Betrieben, Lack- und Farbenindustrie, Schuh- und Druckindustrie.

Bei Belastungen durch Betriebe, Anlagen sollte im Vorfeld eruiert werden, welche Produkte konkret
verarbeitet, produziert werden, und darauf ansetzend nach "verdachtigen" Substanzen" untersucht
werden.

Gesetzliche Grundlagen bei Schadensféllen bietet das Immissionsschutzgesetz (Beispiel Styrol)

5.2 Materialuntersuchungen

Ausgehend von den Ergebnissen der orientierenden Messungen empfiehlt sich bei entsprechenden
"Auffalligkeiten" die Untersuchung von Materialproben, um die emittierenden Produkte fiir eine
anstehende Sanierung sicher identifizieren und austauschen zu kénnen.

Das "Absperren” von Schadstoffquellen mit Lacken ersetzt keineswegs die Notwendigkeit einer
"Entfernung der Schadstoffquellen"!
Auch verstarktes Luften und Reinigen stellt keine nachhaltige Sanierung dar!

Liftung statt Sanierung

"Absperrung" belasteter Flachen

5.3 Messung von Strahlen und Feldern

5.3.1 Radon

Um Gewissheit beziglich einer méglichen Radonbelastung (zweithdufigste Lungenkrebsursache) so
kann auch um eine vorerst nur orientierende Radonmessung erganzt werden.

5.3.2  Elektro- bzw. Magnetfelder

Bei mehrfach auftretenden gesundheitlichen Beschwerden und wenn keine der genannten
Schad - Stoffe gefunden werden konnten, ist auch eine Messung méglicherweise wesentlich
erhohter elektrischer Strahlenbelastung zu veranlassen.

(Arbeitsplatz- und Schlafplatzuntersuchungen, besonderes Schutzbedirfnis Kinder)

5.3.3 "Erdstrahlen”, "Wasseradern", "Gitternetze"

In manchen Fallen empfiehlt sich auch eine diesbeziiglich Untersuchung, die allerding streng
wissenschaftlich erfolgen sollte. Gerade zu diesem Thema findet sich leider eine Vielzahl von
"Angeboten" unwissenschaftlicher "Prifmethoden” und fragwirdiger Anbieter. Siehe dazu Hinweise

6 Auswahl von Prufer, Prifinstitut

Vor allem bei Auseinandersetzungen mit Vermieter, Behdrden, Bauunternehmen, aber auch bei
allgemeinen Schadstoffproblemen im privaten Eigentum, ist entscheidend, dass vorgelegte Prifberichte
entsprechend den aktuellen Standards fiir Raumluftuntersuchungen entsprechen.

Optimal werden bei zu erwartenden Auseinandersetzungen Priifer gemeinsam ausgewahlt und
bestimmt, um dem Vorwurf von "Gefalligkeitsgutachten" mdglichst wenig Raum zu geben.

Bei der Auswahl sind daher entsprechenden Qualitatsstandards abzufragen, mdglichst im Angebot
bereits festgehalten.

Siehe dazu: Suche nach qualifizierten Beratern, Prifern- Prifinstituten

und Kapitel 16 "Berater und Prifer" in der Zusammenfassung "Gultezeichen"

Der Prufer hat im ("schriftlichen"!) Angebot den vereinbarten Prifumfang, die angewendeten Normen
ebenso wie die tatsachlichen Kosten anzugeben, und hat bei seiner Angebotserstellung (vor allem bei
damit verbundenen beauftragten "Empfehlungen”, "Sanierberatungen") auch seine entsprechende
Verantwortung (und Haftung) zu berticksichtigen.
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7 Kommunikation der Messergebnisse

Prifberichte von Messungen in o6ffentlichen Gebduden, vom Steuerzahler bezahlt, kbnnen und durfen nicht
zurlickgehalten werden — auch entsprechende "Urheberrechte" von Prifinstituten kdnnen hier nicht akzeptiert
werden! Gerne argumentiert wird auch damit, dass die Allgemeinheit solche "Prifberichte" ohnedies nicht
beurteilen kdnnten.

Geregelt ist die Pflicht der Weitergabe durch das Umweltinformationsgesetz, vielerorts zusétzlich durch regionale
oder uberregionale Informationsfreiheitssatzungen.

Verweigerung der Veroffentlichung von Schadstoffprifberichten durch Behdrden
Informationsfreiheitssatzungen
Umweltinformationsgesetz

Bei Arbeitsplatzbelastungen in privaten Unternehmen obliegt es vor allem auch dem Betriebsrat, an Schulen und Kitas
der Schulleitung, dem Personalrat und den Elternvertretern fur eine entsprechende Kommunikation Sorge zu tragen!

Hinweise fiir Betriebs- und Personalrate und Hinweise fiir Elternbeiréte, Personalvertreter, Schulleiter

8 Qualitat der Prufberichte

Von entscheidender Bedeutung einer seridbsen Gebaudebewertung ist die "Qualitat der vorgelegten Prufberichte”.
In vielen mir vorgelegten "Berichten" fehlen unverzichtbare Angaben (Raumvorbereitung, Raumkonditionen,
Angabe der Prifgerate und Zeitpunkt deren letzter Kalibrierung, Angabe der eingesetzten "Normen"...)

Siehe dazu
Musterstellungnahme zu Prifberichten
Kostenlose Bewertung von Priifberichten

9 Sanierung

Erst nach Vorliegen aussageféhiger Prifberichte macht es Sinn, ein wirksames Sanierkonzept zu erarbeiten.

Verarbeiter sollten unbedingt auf die Musterverwaltungsvorschrift MVV-TB hingewiesen werden - mit der
Kernaussage zum Thema "Gesundheit:
A 3 Hygiene, Gesundheit und Umweltschutz Seite 56
A 3.1 Allgemeines
"Gemal § 3und § 13 MBOL1 sind bauliche Anlagen so anzuordnen, zu errichten, zu dndern und
instand zu halten,
dass die 6ffentliche Sicherheit und Ordnung, insbesondere Leben, Gesundheit und die natirlichen
Lebensgrundlagen, nicht gefahrdet werden und durch pflanzliche und tierische Schadlinge sowie andere chemische,
physikalische oder biologische Einfliisse keine Gefahren oder unzumutbaren Belastigungen
entstehen."

Eine entsprechend gewissenhafte Produktauswahl muss gewéhrleisten, dass durch die Sanierung nicht neue
schadstoffbelastete Produkte eingesetzt werden — bedauerlicherweise sind dabei Herstelleraussagen, Gitezeichen
und Zertifikate nicht grundsétzlich ausreichend fur eine entsprechend gewissenhafte Produktbewertung. Siehe
auch dazu "kostenlose Bewertung von Priifberichten” (Voraussetzungen: Punkt 1 bis 3)

und "Rechtliche Voraussetzung fiir Wohngesundheit"

10 Weiterfuhrende Infos

Bewertungskriterien Produkte- Gebaude-Gitezeichen - Berater

Schadstoffprobleme an Schulen und Kitas

Schadstoffprobleme am Arbeitsplatz

Besondere Sanierdringlichkeit bei Schulen, Kitas, Sportstatten

Konfliktfreie Vorgangsweise bei Schadstoffproblemen an Schulen/ Kitas

Tagebuch- Gesundheitsprobleme bei Schadstoffbelastungen

VDB- Gebaudezertifikat fir hohe Wohngesundheit
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11 Allgemeiner Hinweis

Es handelt sich hier nicht um eine wissenschaftliche Studie, sondern lediglich um eine
Informationssammlung und Diskussionsgrundlage.

Gerne ergéanze ich diese Zusammenfassung mit " glaubwurdig belegten" Beitrdgen und
Gegendarstellungen.

EGGBI berat vor allem Allergiker, Chemikaliensensitive, Bauherren mit besonderen Ansprichen an die
Wohngesundheit sowie Schulen und Kitas und geht daher bekannterweise von Uiberdurchschnittlich hohen —
praventiv geprégten - Anspriichen an die Wohngesundheit aus.

EGGBI Definition "Wohngesundheit"

Ich befasse mich in der Zusammenarbeit mit einem umfangreichen internationalen Netzwerk von Instituten,
Architekten, Baubiologen, Umweltmedizinern, Selbsthilfegruppen und Interessensgemeinschaften

ausschlief3lich mit gesundheitlich relevanten Fragen

bei der Bewertung von Produkten, Systemen, Geb&uden und auch Gutachten — unabh&ngig von politischen
Parteien, Baustoffherstellern, Handlern, ,Bauausfiihrenden®, Mietern, Vermietern und Interessensverbénden.

Samtliche "allgemeinen” Beratungen der kostenfreien Informationsplattform erfolgen ehrenamtlich, und es sind
daraus keinerlei Rechts- oder Haftungsanspriiche abzuleiten. Etwaige sachlich begriindete Korrekturwiinsche zu
Aussagen in meinen Publikationen werden kurzfristig bearbeitet. Fiir die Inhalte von ,verlinkten” Presseberichten,
Homepages bernehme ich keine Verantwortung.

Bitte beachten Sie die allgemeinen
fachlichen und rechtlichen Hinweise zu EGGBI Empfehlungen und Stellungnahmen

Fir den Inhalt verantwortlich:

Josef Spritzendorfer

Mitglied im Deutschen Fachjournalistenverband DFJV
Gastdozent zu Schadstofffragen im Bauwesen

spritzendorfer@eggbi.eu

D 93326 Abensberg
Am Bahndamm 16
Tel: 0049 9443 700 169

Kostenlose Beratungshotline

Ich bemiihe mich sténdig, die Informationssammlungen zu aktualisieren. Die aktuelle Version finden Sie stets unter
EGGBI Schriftenreihe und
EGGBI Downloads

Beratung von Eltern, Lehrern, Erziehern:

Die Tatigkeit der Informationsplattform EGGBI erfolgt bei Anfragen von Eltern, Lehrern, und Erziehern bei Schadstoffproblemen
an Schulen und Kitas im Rahmen eines umfangreichen Netzwerkes ausschlie3lich ehrenamtlich und parteipolitisch neutral —
EGGBI verbindet mit der Beratung von Eltern, Lehrern,,Erziehern keinerlei wirtschaftliche Interessen und fihrt auch selbst
keinerlei Messungen oder &hnliches durch. Die Finanzierung erfolgt aus privaten Mitteln, durch Publikationen und Vortrage und
private Unterstiitzer nach erfolgreichen Beratungen. Die Erstellung von Stellungnahmen zu Prifberichten erfolgt naturlich
kostenlos fur alle Beteiligten. Bedauerlicherweise haben einzelne Eltern und Lehrer oft Angst vor Repressalien und wenden sich
daher nur ,vertraulich”an mich.

Besuchen Sie dazu auch die Informationsplattform Schulen und Kitas
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